Semaine Nationale
des retraités et
La personnes dgées

Semaine Du 5 au 11 octobre 2026
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" Relions tous les ages
dans des territoires engages !

Programme d'actions propose
par les acteurs locaux.

Pour tout renseignement,
contactez le CLIC de la Roche aux
Fées au 02.23.55.51.44




Mardi 6 octobre 2020







Jeudi 8 octobre 20206

b‘“ Vendredi 9 octobre 2020 = e s

SR e .
Défilé de mode a La Guerche de Bretagne Soufflez sur les braises a Janzé
Les résidents de I'EHPAD et les jeunes de ma mission locale vous propose Spectacle de théatre, slam et danse pour parler de la vie affective des
un défilé de mode personnes de plus de 60 ans.

Places limitées et
i Ay Renseagﬂemeggi auprés du CCAS de jJanzé
0.01.13

Renseignements auprés du service vie sociale ! -30.30.01.1 .
02.99.96.18.89 |
14h30-16h30 i gs
Atelier mémoire intergénérationnel 3 Bais
Marche groumande et dansante a Janzé Réservé
. Sur inscription Les enfants de I'école privée de Bais iront a I'EHPAD partager un moment
Venez a la ferme de I'lve vous balader seul ou accompagné d'un aidant. ’ convivial autours d'ateliers pour travailler et entretenir sa mémoire
Différents parcours possibles en fonction des niveaux de marche,
Tout au long de la balade, des douceurs seront a déguster et guelques :
pas de danse seront transmis pour une danse collective & la fin de la Renseignements aupres lanimatrice de 'EHPAD Helene YVEN
randonnée , 02.99.76.32.31
Renseignements auprés du CCAS de fanzé
02.30.30.01.13
14h30 - 16h3¢ Ouvrans les portes du domicile a Retiers
14h -17h
| La Main Tendue organise un aprés midi portes ouvertes pour
Le jardin des animaux et surtout du lien a Retiers i A arler du maintien a domicile,
Venez découvrir le tiers lieu de IEHPAD de Retiers autour de I'espace ; i Ouvert 3 tous
animalier et dujardin partage “Le bau ardin” e !l'édém%:ts ;?gggstigﬁﬁgggge"'
Ce temps sera |'occasion de découvrir les activités organisées au cours de :
l'annee par 'EHPAD, le Foyer du Bois Macé et Le Relais pour 'Emploi.
e 'Renseignements auprés La Main Tendue
Renseignements auprés de IEHPAD ' 8 2394 51.77
02.99.43.51. : -l
14h30-16h30 | 17h <18h
Visite & la ferme et nourrissage d'animaux & Martigné-Ferchaud i :
Venez visitez la ferme du foyer de vie Taillepied. ‘Sur inscription Cérémonie de cloture a Martigné Ferchaud et bl
fvedlnce coe g“‘“" MOLS LA B NN (0% SNIALX AVEC]ES Pour terminer ce programme d'actions sur la semaine Bleue, venez
id er 'z . !
X PSRRI CN DR S \ regarder une exposition rétro sur la parvis Louis Pasteur
Renseignements auprés du foyer de vie Taillepied
e 02.99.44.90.44 " b

; e Renseignements auprés la mairie:
laura.chesnais@association-fileas.fr 3 02.99.47.90.25
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